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DADES D'INTERES

Itinerari: La Pobla de Lillet, Clot del Moro, Pas
de I'Os, Sant Vicen¢ de Rus, Cal Ros (Castellar de
n'Hug), Cingles de Moreu, masia de Maranges, Coll
de Cabra, El Bruc, la Pobla de Lillet
Senyalitzacid: Amb cinta blanca i vermella
provisional

Punt de sortida i arribada:
Ajuntament de la Pobla de Lillet.

Howra: 8 en punt del mati.

Distancia: 16,7 Km.

Temps estimat: 4 h 30 min

Altitud maxima: 1460 m

Serveis oferts: Dorsal. Esmorzar calent.
Punts de control amb altres refrigeris i subministrament
d'aigua. Recollida de deixalles (es prega utilitzar aquest
servei i no embrutar la muntanya). Control de cua de
Caminada. Control mobil d'incidéncies. Record de Ca-
minada

Prewu:s5 Euros

Inscripcio: Mitja hora abans de comengar la ca-
minada, en el mateix lloc de la sortida.

Convé avancgar informacio o fer una pre-inscripcio:
tel 93 823 61 46 (Oficina d'Informacid)
Adwvertiments: Litinerari de la Caminada no
presenta cap dificultat técnica remarcable. Només es
recomana als participants que estiguin en bona forma
fisica i acostumats a les marxes per muntanya amb
desnivells considerables.

La travessa del Pas de I'Os és senzilla, pero cal evitar
les distraccions i posar una mica d'atencio on es
trepitja.

Lorganitzacio no es fa responsable de les incidéncies
que es puguin produir, encara que fara tot el possible
per a la seva atencio. En cas d'accident o qualsevol
altre problema, cal avisar al control més proper.

Organitza:
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LA POBLA DE LILLET



INAUGURACIO DEL CAMI DEL PAS DE L'OS

Lany 1996, segurament algu ho recordara, hi havia progra-
mada una caminada molt similar a la d'enguany, si bé era en el
sentit contrari. Pero en la data fixada, resulta que de sequida va
comengar a ploure, i quan es va arribar a la masia de Meranges,
sofa una forta pluja, es va decidir anul-lar completament la cami-
nada, tornant cap a la Pobla pel cami més curt i senzill.

Des d'aquell moment va quedar pendent la realitzacié
d'aquesta caminada, que aquest any es repreén.

Hi ha, perd, una novetat important respecte a I'any 1996. Es
tracta de la inauguracid, un cop recuperat, del cami del Pas de
I'Os. El Pas de I'Os és un pas engorjat del riu Llobregat, d'una
especial bellesa, una mica més amunt del Clot del Moro en
direccio cap a Sant Viceng de Rus. EI cami original que hi havia
existit va quedar malmés durant la construccio de la carretera de
Castellar de n'Hug i en desprendiments i esllavissades posteriors.
La seva recuperacio ha estat possible gracies a I'accio del Parc
Natural del Cadi-Moixerd, del que forma part. Els organitzadors
de la caminada considerem com a “molt important’aquesta
llargament desitjada recuperacio, en volem donar les gracies al
Parc Natural del Cadi-Moixerd i volem compartir la seva bellesa
amb tots els participants a la caminada.

Un cop feta aquesta introduccio, retornem fins al
comengament de la caminada per poder fer-ne un resum de
ltinerari. Sortirem de la Pobla pel sender GR4 fins al Clot del
Moro on el deixarem. Passarem pel davant de I'estacio del carrilet
turistic que s'esta construint, del museu del transport, i dels edificis
modernistes adjunts. Continuarem, tal com s'explica més amunt,
pel Pas de I'Os, i esmorzarem al costat de | església romanica de
Sant Viceng de Rus. Després de creuar el Liobregat, comenga la
pujada que ens portara a través de bonic bosc de pi roig i prop
de les masies de cal Creu Bosc i ca la Beneta fins a Cal Ros, que
és un barri de Catellar de n'Hug situat en el coll del mateix nom.
Una pujada final en direccio sud-est ens portara fins un collet
que és el punt d'altitud maxima de la caminada i on s'obren poc
a poc nous horitzons a la vista. Laproximacio cap a Meranges es
fara a través de terreny agrest en que la natura s'imposa cada
cop més a antigues intervencions humanes. Es passa, pero, per
un curt tram d'una pista construida recentment. Meranges i els
seus voltants son d'unes caracleristiques mes suaus. Les vistes
sobre el Catllaras (sud) van fent-se més extenses fins a arribar al
magnific punt de vista del coll de Cabra, en que apareix també la
Pobla cap al sud-oest (dreta) que sera el nostre desti final.
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